


 1. звено  

2. Распространение памяток и 

буклетов среди обучающихся и 

родителей по профилактике 

экстремизма и терроризма 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

классные руководители 

Октябрь  1. Заседание родительского клуба 

«Секретный мир наших детей, или 

ребёнок и улица» для 3 классов 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

2. Инструктаж с 

несовершеннолетними «группы 

риска» перед каникулами с 

последующим контролем его 

выполнения в период каникул 

Заместитель директора 

по ВР, классные 

руководители 

3. Наркологический осмотр и 

профилактическая беседа с 

обучающимися 

Врач-нарколог 

4. Семинар для педагогов 

«Эффективное общение родителей с 

детьми подросткового возраста. Роль 

родительского всеобуча в 

профилактике правонарушений» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

5. Занятия с первоклассниками 

«Здравствуй, школа!» по 

профилактике школьной дезадаптации 

при поступлении в школу» 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

6. Занятия с пятиклассниками 

«Первый раз в 5-ый класс» по 

профилактике школьной дезадаптации 

обучающихся при переходе в среднее 

звено 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

Ноябрь  1. Проведение месячника 

профилактики правонарушений и 

наркомании (по отдельному плану) 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

2. Заседание родительского клуба 

«Непослушный ребёнок, трудности 

воспитания» для 3-4 классов 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

3. Беседа «Служба примирения. Её 

действия» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

4. Всеобуч для родителей 

первоклассников «Адаптация 

первоклассников к школе. Как помочь 

ребёнку?» 

Заместитель директора 

по УМР Осипова Р.А., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

5. Семинар-практикум для 

педагогов «Профилактика 

адиктивного поведения через 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

педагог-психолог 



оптимизацию семейных отношений» Марданова Е.Д. 

6. Коррекционно-развивающие 

занятия с первоклассниками, 

испытывающие трудности адаптвции 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

7. Коррекционно-развивающие 

занятия по «факторам риска» с 

пятиклассниками (по результатам 

диагностики) 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

8. Проведение встречи с 

родительской общественностью, 

родителями обучающихся школы по 

недопущению конфликтов между 

детьми на национальной и этнической 

почве  

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

9. День правовых знаний для 

обучающихся: 

- дискуссия «Наши права и 

обязанности»; 

- оформление стенда «Права и 

обязанности» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

учителя 

обществознания 

10. Беседа «Опасная мода на вейп, 

снюс и энергетики» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

Декабрь  1. Инструктаж с 

несовершеннолетними «группы 

риска» перед каникулами с 

последующим контролем его 

выполнения в период зимних каникул 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

2. Вовлечение детей «группы 

риска» в подготовку и участие в 

новогодних мероприятиях 

Педагог-организатор 

Ибрагимова Р.Н., 

классные руководители  

3. Всеобуч для родителей 

пятиклассников «Возрастные 

психологические особенности 

пятиклассников. Формы родительской 

помощи и поддержки. Профилактика 

правонарушений» 

Заместитель директора, 

курирующая 5-ые 

классы Нуруллина Г.Г., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

4. Заседание родительского клуба 

«Общение родителей с детьми 

младшего школьного возраста» для 2 

классов 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

5. Акция, посвящённая «1 декабря 

– Международный день борьбы со 

СПИДом» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина г.Г. 

6. Беседа с обучающимися 8-9 

классов «СПИД – чума нашего века» 

Классные руководители  



7. Диагностика межличностных 

отношений обучающихся 3-их классов 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

Январь  1. Обновление стенда «Для вас, 

родители», «Уголок инспектора» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

муниципальный 

инспектор 

2. Обновление базы данных детей 

«группы риска», в том числе тех, кто 

склонен к бродяжничеству  

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

муниципальный 

инспектор 

3. Встреча с девочками 8-9 классов 

на тему «Здоровье и гигиена девочек» 

Специалист 

«Молодёжной клиники 

4. Заседание родительского клуба 

«Трудности в обучении: как помочь 

ребёнку?» для 1 классов  

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

5. Круглый стол «Эффективная 

работа с родителями как один из 

компонентов профилактики 

суицидального риска» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

6. Семинар для классных 

руководителей «Как реагировать на 

насилие в школе правовыми 

методами» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

7. Занятия по программе «Учусь 

понимать себя», «Все цвета, кроме 

чёрного» 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

Февраль  1. Проведение месячника героико-

патриотического воспитания (по 

отдельному плану) 

Заместитель директора 

по ВР 

2. Всеобуч для родителей будущих 

первоклассников «Психологическая 

готовность ребёнка к школе» 

Заместитель директора 

по УМР Осипова Р.А., 

педагог-психолог 

Марданоа Е.Д. 

3. Вовлечение детей «группы 

риска» в месячник героико-

патриотического воспитания 

Классные руководители 

4. Проведение встречи с 

родительской общественностью, 

родителями обучающихся школы по 

недопущению конфликтов между 

детьми на национальной и этнической 

почве 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

5. Беседа для обучающихся 6 

классов «Энергетический напиток: 

вред или польза» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

Март  1. Инструктаж с Заместитель директора 



несовершеннолетними «группы риска» 

перед каникулами с последующим 

контролем его выполнения в период 

каникул 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

2. Всеобуч для родителей будущих 

первоклассников «Здоровое поколение 

– активное долголетие», «Результаты 

диагностики  готовности детей к 

школе. Игры по развитию 

познавательных процессов» 

Замдиректора по УМР 

Осипова Р.А.,  

Марданова е.Д. - 

педагог-психолог 

3. Всеобуч для родителей 

семиклассников «Подростковый 

период. Повышенная конфликтность. 

Неформальные молодежные 

деструктивные объединения. Здоровое 

поколение – активное долголетие» 

Курирующий 7-ые 

классы Гайнутдинова 

С.Х., заместитель 

директора по ВР 

Нуруллина Г.Г., 

Марданова Е.Д., - 

педагог-психолог, 

4. Заседание родительского клуба 

«Формирование самосознания 

подростка»  для 5 классов 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

5. Семинар для классных 

руководителей «Основы психологии 

тинейджеров» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

6. Тематические беседы в 8 классах в 

рамках урока ОБЖ: 

- «Терроризм – сущность и угрозы 

безопасности личности и общества», 

- «Пути и средства вовлечения 

подростка в террористическую, 

экстремистскую и наркотическую 

деятельность», 

- «Личная безопасность при 

террористических актах и при 

обнаружении неизвестного предмета, 

возможной угрозе взрыва (при 

взрыве)» 

Преподаватель-

организатор ОБЖ 

Кизим Д.Н. 

7. Беседа в 9 классах «Рискованное 

поведение подростков. Последствия» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

Апрель  1. Заседание родительского клуба 

«Организация свободного времени 

детей младшего школьного возраста»   

для 4 классов 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

2. Семинар для учителей, работающих 

в 9,11-ых классах «Психологическая 

поддержка учащихся при подготовке к 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 



экзаменам. Как помочь учащимся 

успешно сдать ОГЭ, ЕГЭ?» 

3. Распространение видеороликов по 

безопасности: «Телефон доверия», 

«Безопасность в сети интернет»,  

«Профилактика экстремизма» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

4. Беседа в 8 классах «Рискованное 

поведение подростков. Последствия» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

5. Семинар для классных 

руководителей «Профилактика 

нехимических видов зависимости». 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

Май  1. Обеспечение отдыха, занятости, 

оздоровления подростков, 

проживающих в малообеспеченных, 

социально-неблагополучных семьях в 

летний период 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

2. Проведение акции «Посмотри в 

глаза своему ребенку» 

Классные руководители 

3. Родительский всеобуч для 

родителей восьмиклассников 

«Нехимические виды зависимости 

несовершеннолетних. Неформальные 

объединения подростков» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д.,  

муниципальный 

инспектор 

4. Всеобуч для родителей учащихся 4-

х классов «На пороге в 5-ый класс: 

готовность учащихся к переходу на 

среднюю ступень обучения. 

Результаты диагностики» 

Заместитель директора 

УМР Осипова Р.А., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

5. Инструктаж с 

несовершеннолетними «группы риска» 

перед каникулами с последующим 

контролем его выполнения в период 

каникул 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

6. Производственное совещание 

«Безопасность детей в летний период» 

Заместитель директора 

ВР Нуруллина Г.Г., 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

Июнь  1. Трудоустройство детей «группы 

риска» 

Заместитель директора 

по УР Даминова Н.А. 

 2. Организация работы пришкольного 

оздоровительного лагеря, ЛТО и ТОШ  

Нуруллина Г.Г. 

заместитель директора 

по ВР 

 3. Операция «Подросток» Нуруллина Г.Г. 

заместитель директора 



по ВР 

Июль 1. Операция «Подросток» Нуруллина Г.Г. 

заместитель директора 

по ВР 

 2. Организация работы ТОШ  Нуруллина Г.Г. 

заместитель директора 

по ВР 

Август  1. Операция «Подросток» Нуруллина Г.Г. 

заместитель директора 

по ВР 

 2. Организация работы ТОШ. Нуруллина Г.Г. 

заместитель директора 

по ВР 

Ежемесячно  1. Контроль посещаемости учебных 

занятий детьми « группы риска» 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г. 

 2. Проведение классных часов о 

здоровом образе жизни, отказе от 

курения, о режиме дня, занятиях 

спортом 

Классные  руководители 

 3. Вовлечение  подростков  «группы 

риска» в кружковую работу, 

культурно-развлекательные, 

спортивно-туристические и иные 

мероприятия 

Классные  руководители 

 4. Участие в комплексных 

обследованиях жизнедеятельности 

семей, воспитывающих 

несовершеннолетних детей, родители 

которых стоят на профилактическом 

учёте. Посещение на дому 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

классные руководители, 

инспектор ПДН, 

муниципальный 

инспектор 

 5. Оказание социально-педагогической 

поддержки детям и подросткам, 

находящимся в трудной жизненной 

ситуации 

Заместитель директора 

по ВР Нурллина Г.Г., 

классные руководители, 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

 6. Мониторинг страниц учащихся 

социальных сетей 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

классные руководители 

По 

необходи-

мости 

1. Разработка индивидуальных планов 

работы с целью решения проблем, 

связанных с социализацией личности 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

классные руководители, 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

2. Исследование характерологических 

и личностных особенностей учащихся 

«группы риска» и состоящих на ВШУ 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 



и КДН 

3. Коррекционные занятия с 

учащимися  «группы риска» по 

результатам проведенной диагностики 

Педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

4. Привлечение школьников к участию 

в конкурсах  по профилактике 

правонарушений и наркомании, 

противодействию терроризма и 

экстремизма 

Заместитель директора 

по ВР Нуруллина Г.Г., 

классные руководители, 

педагог-психолог 

Марданова Е.Д. 

 
 


